
Bijlage Ia bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 7 lid 2
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

65 jaar 67 jaar

Leeftijd Leeftijd
ingang ingang

55 0,658 0,594 55
56 0,683 0,616 56
57 0,708 0,639 57
58 0,736 0,664 58
59 0,766 0,691 59
60 0,798 0,719 60
61 0,833 0,750 61
62 0,870 0,784 62
63 0,910 0,820
64 0,953 0,860
65 1,000 0,903
66 0,949
67 1,000

Rekenmethodiek:

Levenslang ouderdomspensioen
Nieuw pensioen = opgebouwd levenslang ouderdomspensioen op gekozen leeftijd 

ingang maal rekenfactor

Tijdelijk ouderdomspensioen
Nieuw pensioen = opgebouwd tijdelijk ouderdomspensioen op leeftijd 62

maal rekenfactor

0,598
0,749
1,000

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

0,292
0,327
0,369
0,424
0,497

Rekenfactor

Levenslang 

ouderdomspensioen
Tijdelijk ouderdomspensioen

Rekenfactor

62 jaar

Sexeneutrale rekenfactoren voor vervroeging van het (tijdelijk) ouderdomspensioen

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage Ib bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 7 lid 2
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Leeftijd
ingang Maanden

65 0
65 1
65 2
65 3
65 4
65 5
65 6
65 7
65 8
65 9
65 10
65 11
66 0
66 1
66 2
66 3
66 4
66 5
66 6
66 7
66 8
66 9
66 10
66 11
67 0

Rekenmethodiek:

Levenslang ouderdomspensioen
Nieuw pensioen = opgebouwd levenslang ouderdomspensioen op gekozen leeftijd 

ingang maal rekenfactor

Levenslang 

ouderdomspensioen

65 jaar

Rekenfactor

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

1,000

Sexeneutrale rekenfactoren voor uitstel (op 65 jaar) van ouderdomspensioen met pensioeningangsleeftijd 65 jaar

1,004
1,009
1,013
1,017
1,021
1,026
1,030
1,034
1,038
1,043
1,047
1,051
1,056
1,061
1,065

1,094
1,098
1,103
1,108

1,070
1,075
1,080
1,084
1,089
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Bijlage IIa bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 7 lid 3, met ingang van 1 januari 2020
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Leeftijd
ingang

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
55 1,318 1,303 1,289 1,274 1,261 1,247 1,234 1,222 1,209 1,198
56 1,318 1,302 1,287 1,273 1,258 1,245 1,231 1,218 1,206 1,194
57 1,317 1,301 1,286 1,271 1,256 1,242 1,229 1,215 1,202 1,190
58 1,317 1,300 1,284 1,269 1,254 1,240 1,226 1,212 1,199 1,186
59 1,316 1,299 1,283 1,267 1,252 1,237 1,223 1,209 1,195 1,182
60 1,316 1,298 1,281 1,265 1,249 1,234 1,219 1,205 1,191 1,178
61 1,315 1,297 1,280 1,263 1,247 1,231 1,216 1,201 1,187 1,174
62 1,314 1,296 1,278 1,261 1,244 1,228 1,212 1,197 1,183 1,169
63 1,314 1,294 1,276 1,258 1,241 1,224 1,208 1,193 1,178 1,164
64 1,313 1,293 1,274 1,255 1,238 1,221 1,204 1,189 1,174 1,159
65 1,312 1,291 1,272 1,253 1,234 1,217 1,200 1,184 1,168 1,154
66 1,311 1,290 1,269 1,249 1,231 1,212 1,195 1,179 1,163 1,148
67 1,310 1,288 1,267 1,246 1,227 1,208 1,190 1,173 1,157 1,142

Rekenmethodiek:

Hoge uitkering (100%) = opgebouwd levenslang ouderdomspensioen op gekozen leeftijd
ingang maal rekenfactor

Lage uitkering (75%) = berekende hoge uitkering maal 75%

Aantal jaren hoge uitkering

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

Sexeneutrale rekenfactoren voor omzetting van het levenslang ouderdomspensioen met verschillende
pensioeningangsleeftijden in een levenslang ouderdomspensioen dat aanvankelijk hoger is en later lager
in de verhouding 100:75

Hoge tijdelijke uitkering (100%) met daarna lagere levenslange uitkering (75%)

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage IIb bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 7 lid 4, met ingang van 1 januari 2020
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Leeftijd
ingang

Jaar Maanden
55 0
56 0
57 0
58 0
59 0
60 0
61 0
62 0
63 0
64 0
65 0
65 1
65 2
65 3
65 4
65 5
65 6
65 7
65 8
65 9
65 10
65 11
66 0
66 1
66 2
66 3
66 4
66 5
66 6
66 7
66 8
66 9
66 10
66 11
67 0

Rekenmethodiek:

Inkoop pensioen = tijdelijk hoger ouderdomspensioen gelijk aan maximaal twee keer de AOW-uitkering voor gehuwden
gedeelt door de rekenfactor op gekozen leeftijd

Lagere uitkering = opgebouwd ouderdomspensioen minus inkoop pensioen.

AOW-leeftijd

237,817

66 jaar en 4 maanden

2,769
2,938
3,145
3,401
3,730

239,619 79,873
119,359

80,474 48,284
120,260 60,130

121,612 48,645 34,746
242,322 60,581 40,387

61,256 35,004 27,225
81,375 40,687 30,516

245,025

41,138 27,425 22,439
49,185 30,741 24,593

82,276
122,963

31,086 22,609 19,131
35,390 24,773 20,644

49,736
61,932

25,058 19,277 16,708
27,738 20,805 17,833

35,792
41,602

21,037 16,833 14,853
22,865 17,968 15,723

28,042
31,433

18,164 14,962 13,389
19,491 15,839 14,080

23,110
25,330

16,009 13,485 12,203
17,015 14,183 12,766

19,695
21,261

14,332 12,289 11,222
15,121 12,857 11,690

17,191
18,354

8,717 7,952 7,512
13,626 11,772 10,793

9,645
16,173

5,331 5,059 4,892
6,550 6,127 5,873

5,634
7,037

4,008 3,865 3,775
4,551 4,359 4,240

4,163
4,760

3,306 3,216 3,158
3,610 3,499 3,428

Sexeneutrale rekenfactoren voor omzetting van het levenslang ouderdomspensioen met verschillende
pensioeningangsleeftijden in een levenslang ouderdomspensioen dat aanvankelijk hoger is en bij het
bereiken van de AOW-leeftijd lager. 

Inkoop direct ingaand tijdelijk ouderdomspensioen tot de AOW-leeftijd uit direct ingaand ouderdomspensioen.

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

2,872 2,809 2,769
3,066 2,991 2,944

67 jaar66 jaar en 10 maanden66 jaar en 7 maanden

2,713 2,659 2,624

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage III bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 8 lid 5
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

65 jaar 67 jaar 65 jaar 67 jaar

Leeftijd Leeftijd
22 0,836 0,822 45 0,813 0,797
23 0,835 0,821 46 0,812 0,796
24 0,834 0,820 47 0,811 0,795
25 0,833 0,819 48 0,811 0,794
26 0,832 0,818 49 0,810 0,793
27 0,831 0,816 50 0,809 0,792
28 0,830 0,815 51 0,809 0,792
29 0,829 0,814 52 0,808 0,791
30 0,828 0,813 53 0,808 0,791
31 0,827 0,812 54 0,808 0,791
32 0,826 0,811 55 0,809 0,791
33 0,825 0,810 56 0,809 0,792
34 0,824 0,809 57 0,810 0,793
35 0,823 0,808 58 0,811 0,794
36 0,822 0,806 59 0,812 0,795
37 0,821 0,805 60 0,814 0,796
38 0,820 0,804 61 0,815 0,798
39 0,819 0,803 62 0,817 0,800
40 0,818 0,802 63 0,819 0,802
41 0,817 0,801 64 0,821 0,804
42 0,816 0,800 65 0,824 0,807
43 0,815 0,799 66 0,810
44 0,814 0,798 67 0,814

Rekenmethodiek:

Levenslang ouderdomspensioen
Nieuw pensioen = opgebouwd levenslang ouderdomspensioen op gekozen leeftijd 

omzetting maal rekenfactor

(Latent) partnerpensioen
Nieuw pensioen = nieuw levenslang ouderdomspensioen maal 70%

RekenfactorRekenfactor

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

Sexeneutrale rekenfactoren voor omzetting van (uitgesteld) ouderdomspensioen in
(uitgesteld) ouderdomspensioen gecombineerd met 70% (latent) partnerpensioen

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage IV bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 15 lid 5
Inzake: Grensbedrag waaronder afkoop pensioen mogelijk is

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Jaar Grensbedrag
2008 406,44€     
2009 417,74€     
2010 420,69€     
2011 427,69€     
2012 438,44€     
2013 451,22€     
2014 458,06€     
2015 462,88€     
2016 465,94€     
2017 467,89€     
2018 474,11€     
2019 484,09€     
2020 497,27€     
2021 503,24€     
2022 520,35€     

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage IVa bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 15 lid 5
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Leeftijd Leeftijd

22 14,823 4,404 2,141 13,449 4,423 49 18,303 6,526 2,719 16,552 6,570
23 14,969 4,477 2,165 13,579 4,497 50 18,406 6,591 2,743 16,640 6,636
24 15,115 4,551 2,190 13,709 4,572 51 18,508 6,652 2,768 16,727 6,699
25 15,260 4,626 2,214 13,839 4,648 52 18,615 6,707 2,794 16,818 6,755
26 15,405 4,702 2,238 13,968 4,724 53 18,725 6,754 2,821 16,911 6,804
27 15,550 4,779 2,262 14,097 4,802 54 18,841 6,792 2,848 17,009 6,844
28 15,694 4,858 2,286 14,225 4,881 55 18,962 6,824 2,874 17,112 6,877
29 15,837 4,937 2,309 14,353 4,961 56 19,090 6,847 2,898 17,221 6,901
30 15,979 5,017 2,332 14,480 5,042 57 19,224 6,863 2,919 17,335 6,919
31 16,120 5,098 2,355 14,605 5,123 58 19,365 6,869 2,939 17,457 6,927
32 16,260 5,179 2,377 14,730 5,205 59 19,510 6,868 2,956 17,586 6,927
33 16,399 5,260 2,399 14,854 5,288 60 19,660 6,859 2,970 17,721 6,920
34 16,535 5,343 2,421 14,975 5,371 61 19,815 6,842 2,982 17,862 6,905
35 16,669 5,426 2,443 15,096 5,455 62 19,974 6,817 2,990 18,009 6,882
36 16,802 5,508 2,465 15,214 5,538 63 20,138 6,784 18,161 6,851
37 16,933 5,591 2,485 15,331 5,622 64 20,306 6,743 18,320 6,812
38 17,062 5,675 2,505 15,445 5,707 65 20,477 6,694 18,484 6,756
39 17,188 5,758 2,525 15,558 5,791 66 6,648 18,654 6,680
40 17,312 5,841 2,543 15,669 5,875 67 6,594 18,830 6,594
41 17,433 5,923 2,561 15,777 5,958 68 6,533 6,533
42 17,552 6,004 2,577 15,884 6,040 69 6,465 6,465
43 17,667 6,084 2,593 15,987 6,121 70 6,388 6,388
44 17,779 6,163 2,610 16,089 6,201 71 6,304 6,304
45 17,888 6,239 2,630 16,187 6,279 72 6,212 6,212
46 17,993 6,315 2,651 16,283 6,355 73 6,110 6,110
47 18,097 6,388 2,673 16,374 6,430 74 5,998 5,998
48 18,200 6,459 2,695 16,463 6,502 75 5,874 5,874

Rekenmethodiek:

Berekening afkoopwaarde
Levenslang ouderdomspensioen = opgebouwd levenslang ouderdomspensioen op

leeftijd afkoop maal afkoopfactor

Latent partnerpensioen = opgebouwd latent partnerpensioen op
leeftijd afkoop maal afkoopfactor

Tijdelijk ouderdomspensioen = opgebouwd tijdelijk ouderdomspensioen op leeftijd
afkoop maal afkoopfactor

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

Ouderdoms-

pensioen

Latent partner-

pensioen

Ouderdoms-

pensioen

Latent partner-

pensioen

Ouderdoms-

pensioen

Latent partner-

pensioen

Tijdelijk 

ouderdoms-

pensioen

Ouderdoms-

pensioen

Latent partner-

pensioen

Tijdelijk 

ouderdoms-

pensioen

Sexeneutrale afkoopfactoren voor afkoop van uitgesteld levenslang 
ouderdomspensioen, latent partnerpensioen en uitgesteld tijdelijk ouderdomspensioen

Afkoopfactor Afkoopfactor

65 jaar 65 jaar67 jaar 67 jaar

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage IVb bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 15 lid 5
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

65 jaar 65 jaar

Leeftijd Leeftijd

22 52,878 4,408 38,055 61 23,797 6,810 3,981
23 52,290 4,480 37,321 62 22,964 6,791 2,990
24 51,693 4,553 36,578 63 22,134 6,765 1,995
25 51,088 4,627 35,827 64 21,305 6,733 0,999
26 50,473 4,701 35,068 65 20,477 6,694 0,000
27 49,849 4,777 34,299 66 19,652 6,648
28 49,215 4,854 33,521 67 18,830 6,594
29 48,573 4,931 32,736 68 18,010 6,533
30 47,921 5,009 31,942 69 17,195 6,465
31 47,259 5,088 31,139 70 16,386 6,388
32 46,588 5,168 30,328 71 15,582 6,304
33 45,909 5,247 29,510 72 14,787 6,212
34 45,219 5,328 28,684 73 14,002 6,110
35 44,519 5,409 27,850 74 13,228 5,998
36 43,811 5,490 27,009 75 12,468 5,874
37 43,093 5,571 26,160 76 11,724 5,739
38 42,365 5,652 25,303 77 10,997 5,592
39 41,628 5,733 24,440 78 10,289 5,435
40 40,881 5,814 23,570 79 9,605 5,264
41 40,126 5,894 22,693 80 8,946 5,080
42 39,362 5,973 21,811 81 8,312 4,885
43 38,590 6,051 20,922 82 7,710 4,678
44 37,809 6,128 20,030 83 7,136 4,462
45 37,021 6,202 19,133 84 6,593 4,240
46 36,224 6,276 18,230 85 6,085 4,012
47 35,419 6,347 17,322 86 5,618 3,775
48 34,608 6,417 16,407 87 5,184 3,538
49 33,790 6,483 15,487 88 4,789 3,298
50 32,965 6,546 14,560 89 4,429 3,062
51 32,134 6,608 13,626 90 4,096 2,837
52 31,301 6,661 12,687 91 3,791 2,624
53 30,467 6,708 11,742 92 3,509 2,423
54 29,634 6,745 10,793 93 3,250 2,234
55 28,799 6,776 9,837 94 3,015 2,058
56 27,965 6,800 8,874 95 2,801 1,891
57 27,129 6,817 7,905 96 2,608 1,735
58 26,296 6,825 6,931 97 2,434 1,590
59 25,462 6,827 5,952 98 2,277 1,458
60 24,629 6,822 4,969 99 2,137 1,338

100 2,012 1,229

Rekenmethodiek:

Berekening afkoopwaarde
Ingegane levenslange uitkering = opgebouwd levenslang pensioen op

leeftijd afkoop maal afkoopfactor

Latent partnerpensioen = opgebouwd latent partnerpensioen op
leeftijd afkoop maal afkoopfactor

Ingegane tijdelijke uitkering = opgebouwd tijdelijk pensioen op leeftijd
afkoop maal afkoopfactor

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

65 jaar en 67 jaar65 jaar en 67 jaar

Afkoopfactor Afkoopfactor

Ingegane 

levenslange 

uitkering

Latent PP 

bepaalde 

partner

Ingegane 

tijdelijke 

uitkering

Ingegane 

levenslange 

uitkering

Latent PP 

bepaalde 

partner

Ingegane 

tijdelijke 

uitkering

Sexeneutrale afkoopfactoren voor afkoop van een ingegane levenslange uitkering,
latent partnerpensioen en een ingegane tijdelijke uitkering.

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage V bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 20 lid 4 sub 4
Inzake:

Geldig: [Vervallen per 1-1-2020]

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

Sexeneutrale rekenfactoren voor omzetting van (latent) partnerpensioen in
(uitgesteld) ouderdomspensioen.
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Bijlage VIa bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 20 lid 1 sub d
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Leeftijd
ingang

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67

Rekenmethodiek:

Levenslang ouderdomspensioen
Nieuw pensioen = opgebouwd levenslang ouderdomspensioen op gekozen leeftijd 

ingang maal rekenfactor

Tijdelijk ouderdomspensioen
Nieuw pensioen = opgebouwd tijdelijk ouderdomspensioen op gekozen leeftijd 

ingang maal rekenfactor

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

0,882
0,919

Sexeneutrale rekenfactoren voor vervroeging (voor 62 jaar) en uitstel (op 62 jaar)
van ouderdomspensioen met pensioeningangsleeftijd 62 en uitstel van tijdelijk ouderdomspensioen tot 65 jaar

1,095 3,010
1,150

0,958
1,000 1,000
1,046 1,502

1,210
1,275

Levenslang Tijdelijk

ouderdomspensioen ouderdomspensioen

Rekenfactor Rekenfactor

0,758
0,786
0,816
0,848

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022



Bijlage VIb bij pensioenreglement 2006

Betreft: Uitwerking van artikel 20 lid 1 sub d
Inzake:

Geldig: van 1 januari 2022 tot en met 31 december 2022

Leeftijd
ingang

63
64
65
66
67

Rekenmethodiek:

Levenslang ouderdomspensioen
Nieuw levenslang pensioen = opgebouwd tijdelijk ouderdomspensioen op 62

maal rekenfactor

Latent partnerpensioen
Nieuw latent partnerpensioen = 70% maal nieuw levenslang pensioen (dat berekend is

met ruilfactor inclusief 70% partnerpensioen)

0,116

Sexeneutrale rekenfactoren voor omzetting van tijdelijk ouderdomspensioen in later
ingaand levenslang ouderdomspensioen met of zonder 70% partnerpensioen.

0,158
0,166

0,126
0,131

Let op! Per 1 januari 2015 vindt geen pensioenopbouw meer plaats via dit pensioenreglement, tenzij anders met u is overeengekomen. Lees voor meer 

informatie en de manier waarop u dit reglement moet lezen de tekst van de pre-ambule op bladzijde 2 van dit reglement.

0,150 0,121

zonder inclusief 70%

partnerpensioen partnerpensioen

Rekenfactor Rekenfactor

0,136 0,112
0,143

Flexibiliseringsfactoren t.b.v. Pensioenreglement 2006; gewijzigd 1 januari 2022


